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Aurospirul Triphala 100 G Proszek
 

cena: 53,98 PLN

Opis słownikowy

Kategoria suplement diety

Producent AUROSPIRUL

Wysyłka 1-3 dni

Opis produktu
 

 AUROSPIRUL TRIPHALA 100G PROSZEK
Triphala jest ajurwedyjską mieszanką trzech owoców:
Amla (Emblica Officinalis),
Bibhitaki (Terminalia Bellirica),
Haritaki (Terminalia Chebula).

Amla (Indyjski agrest) – działa głównie na płuca, żołądek, wątrobę i serce. Kwaśny smak Amli związany jest w Ajurwedzie z energią Pitta
i żywiołem ognia. Amla jest bogatym źródłem antyoksydantów, flawonoidów, karotenów. Jest jednym z najbogatszych źródeł witaminy
C i ma jej 30 razy więcej niż cytrusy.
Haritaki (Harada) – ma sześć smaków, z przewagą gorzkiego, który związany jest z energią Vatta i żywiołem powietrza. Owoce są
bogatym źródłem tanin, aminokwasów i fruktozy. Zawiera także kwas sukcynytowy i sitosterol.

Bibhitaki (Beheda) – jest słodka, gorzka, cierpka, ściągająca i rozgrzewająca. Działa głównie na płuca, serce i wątrobę. Zawiera 35%
olejów i 45% białek. Zawarty w niej olej linoleinowy jest głównym kwasem tłuszczowym związanym z podwyższeniem poziomu frakcji
HDL („dobry” cholesterol) a obniżeniem frakcji LDL uważanej za czynnik ryzyka w powstawaniu choroby wieńcowej.

Wskazania:

zakwaszenie organizmu
dolegliwości żołądkowo-jelitowe,
zaparcia,
niestrawność i zgaga,
wzdęcia i gazy,
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Triphala Aurospirul posiada certyfikat Organic nadawany przez Aditi Organic Certifications Pvt. Ltd, nr akredytacji NPOP/NAB/0017.

W Aurospirul tworzymy biznes zaangażowany społecznie i myślimy w kategoriach Fair Trade.

Fair Trade jest gwarancją uczciwego wynagradzania, równouprawnienia kobiet i mężczyzn, braku pracy dzieci, odpowiedniej opieki
socjalnej oraz rozwoju lokalnej społeczności. Farma usytuowana jest w Auroville – międzynarodowym mieście w płd. Indiach. Od 1997r
hodujemy tutaj wysokiej jakości spirulinę crunchy znaną w całej Azji i Australii. Od kilku lat konfekcjonujemy najwyższej jakości zioła
cenione w ajurwedzie z uwagi na swe dobroczynne właściwości. Ajurweda, w wolnym tłumaczeniu „Nauka o Życiu”, jest najstarszym,
jednolitym systemem lekarskim zajmującym się zasadami zdrowego trybu życia. Jej uniwersalne i ponadczasowe zasady są źródłem
wszystkich tradycji medycyny naturalnej. Ajurweda postrzega człowieka holistycznie jako wzajemnie połączony kompleks ciała, ducha,
myśli i stylu życia. Jej celem jest praktyczna i prosta forma leczenia, która ma pomóc w głębszym zrozumieniu przyczyn mających
wpływ na nasze zdrowie.

Warunki ostrożności i przechowywanie

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Zrównoważony sposób żywienia i prawidłowy tryb życia jest ważny dla
funkcjonowania organizmu człowieka. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Kobiety
w ciąży oraz matki karmiące stosowanie preparatu powinny skonsultować z lekarzem. Nie stosować w przypadku nadwrażliwości na
którykolwiek ze składników produktu.

Przechowywać w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla małych dzieci.

Podmiot odpowiedzialny: 

MOMA AYURVEDA
ul. Boczna 6; 64-117
Jezierzyce Kościelne
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