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Cardamom Ethically Harvested - Olejek z kardamonu (30 ml)
 

cena: 226,04 PLN

Opis słownikowy

Producent Tisserand Aromatherapy

Wysyłka 1-3 dni

Opis produktu
 

100% czysty olejek z nasion kardamonu

OPIS:

Olejek eteryczny z kardamonu jest pozyskiwany z pachnących nasion rośliny Elettaria Cardamomum, pochodzącej z Indii. W
tradycyjnych terapiach ajurwedyjskich przyprawa była używana w preparatach wspomagających organizm w walce z wirusem i przy
dolegliwościach trawiennych. Praktyka aromaterapii wykorzystuje ten olej w bardzo podobny sposób. Ten uspokajający olejek może
pomóc złagodzić skurcze żołądka i niestrawność.

SKŁAD:

100% olej z nasion kardamonu (Elettaria cardamomum) - kardamon zbierany etycznie.
Naturalnie występujące alergeny: cytral, geraniol, limonen i linalol.

SPOSÓB UŻYCIA:

W parowniku: dodaj 6 do 8 kropli olejku eterycznego do parownika lub palnika. Inhalacje: dodaj 3 do 5 kropli olejku eterycznego do miski
z bardzo gorącą wodą, wdychaj opary przez 5 do 10 minut. (Inhalacja tylko dla dzieci powyżej 10 roku życia.) W przypadku masażu: 5
kropli olejku eterycznego rozcieńczyć z 10 ml olejku nośnikowego, takiego jak olejek migdałowy lub jojoba. Kąpiel: dodaj 4 do 6 kropli
olejku eterycznego na 20 ml olejku nośnikowego. Wymieszaj w wodzie.

PRZECIWWSKAZANIA:

Wyłącznie do użytku zewnętrznego. Unikać kontaktu z oczami. Nie stosować bezpośrednio na skórę.
Nie dla dzieci poniżej 5 roku życia. Skonsultuj się z lekarzem przed użyciem olejków eterycznych w czasie ciąży. Przechowywać w
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suchym i chłodnym miejscu niedostępnym dla małych dzieci.

Trzymać poza zasięgiem dzieci. Unikać kontaktu z oczami. Jeśli jesteś w ciąży lub karmisz piersią, skonsultuj się z lekarzem przed
użyciem. Nie do użytku wewnętrznego.
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