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Chamomile Blue Ethically Harvested - Olejek Rumiankowy (2
ml)
 

cena: 130,70 PLN

Opis słownikowy

Producent Tisserand Aromatherapy

Wysyłka 1-3 dni

Opis produktu
 

Olejek do aromaterapii zawierający 100% czysty olejek z kwiatów rumianku niebieskiego.

OPIS:

Rumianek niebieski jest często używany do sporządzania kojącej herbaty ziołowej oraz jest znany ze swoich właściwości
przeciwzapalnych. Ten rodzaj rumianku bierze swoją nazwę od ciemnoniebieskiego oleju ekstrahowanego z kwiatów tej rośliny.
Rumianek ten nie podrażnia i nie uczula, dzięki czemu idealnie sprawdza się w preparatach łagodzących stan zapalny
skóry (egzema i łuszczyca). Może również pomóc po wysiłku lub urazie mięśni. Rumianek niebieski łagodzi stany napięcia nerwowego.
Stosowany w dyfuzorze, mieszance do kąpieli lub masażu może pomóc zniwelować stan napięcia fizycznego wywołanego stresem i
niepokojem.

Metoda ekstrakcji: destylacja parowa

Część rośliny: kwiaty

Aromat: słodko-gorzki i ziołowy

Zapach: ziołowy

SKŁADNIKI:

100% olejku Chamomilla recutita (rumianek).
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Naturalnie występujące alergeny: Limonene i Linalool.

SPOSÓB UŻYCIA:

W parowniku: dodaj 6 do 8 kropli olejku eterycznego do parownika lub palnika.

Inhalacje: dodaj 3 do 5 kropli olejku eterycznego do miski z bardzo gorącą wodą, wdychaj opary przez 5 do 10 minut. (Inhalacja tylko dla
dzieci powyżej 10 roku życia.)

W przypadku masażu: 5 kropli olejku eterycznego rozcieńczyć z 10 ml olejku nośnikowego, takiego jak olejek migdałowy lub jojoba.

Kąpiel: dodaj 4 do 6 kropli olejku eterycznego na 20 ml olejku nośnikowego. Wymieszaj w wodzie.

PRZECIWWSKAZANIA:

Wyłącznie do użytku zewnętrznego. Unikać kontaktu z oczami. Nie stosować bezpośrednio na skórę. Nie dla dzieci poniżej 5 roku życia.
Skonsultuj się z lekarzem przed użyciem olejków eterycznych w czasie ciąży.

Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu niedostępnym dla małych dzieci.
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