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ZDROWY WYBOR +48 22 2282013

Gentle Day Tampony Super Plus100%Z Bawetny Ec15Szt

cena: 17,95 PLN

Opis stownikowy

TAMPONS

Producent GENTLE DAY

Wysytka 1-3 dni

Opis produktu

GENTLE DAY TAMPONY SUPER PLUS 100% Z BAWELNY ECO 15 SZT

Gentle Day® dba o Twe zdrowie! TAMPONY ze 100% bawetny organicznej Nowos¢ Gentle Day® dla kobiet dbajgcych o swe zdrowie
oraz ekologie

Tampony ze 100% certyfikowanej ekologicznej bawetny niezawierajgce pestycydow czy pozostatosci herbicyddw, sg niechlorowane.
Uzywajgc tamponoéw Gentle Day® unikniesz podraznien skéry, suchosci pochwy, reakgji alergicznych oraz oddziatywania szkodliwych
substancji chemicznych — wiecej zdrowia dla Ciebie i Srodowiska

Posiadajg certyfikaty GOTS (Global OrganicTextile Standard) i ICEA (Instituto Certificazione Ambientale e Etica). 100 % ekologiczna
bawetna bez szkodliwych substancji chemicznych, pestycyddw i herbicydéw

Hipoalergiczne, nie alergizujg skory — potwierdzone klinicznie
Do wybielania bawetny nie jest uzywany chlor — bez dioksyny

Bez syntetyki — pomagaja unikngé podraznien.Wchtaniajgca bawetniana podstawa jest owinieta w hipoalergiczng ,siatke ochronng’,
ktéra chroni przed oddzielaniem sie wtdkien oraz nadajg gtadkosci

Bezzapachowe Ulegajg biodegradaciji
Czym tamponyGentleday® réznig sie od innych?Tampony Gentle Day® sg wytwarzane ze 100 proc. certyfikowanej ekologicznej
bawetny, tymczasem wiekszos¢ dostepnych obecnie na rynku tampondw jest wyprodukowana z wiskozy (viscose, rayon).Wiskoza moze

zawiera¢ szkodliwe substancje chemiczne, ktére gromadza sie w organizmie. Ekologiczna bawetna jest hodowana bez uzycia
pestycyddw, fungicyddw, herbicyddw, promieniowania, bez wykorzystywania inzynierii genetycznej. Tampony Gentle Day®sg owiniete
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siatka hipoalergiczng, ktéra nazywany ,siatkg ochronng". Ta siatka chroni tampon przed oddzielaniem sie widkien oraz dzieki nigj
tampon jest gtadki. Tymczasem tampony z wiskozy, nawet z siatkg, sg bardziej niebezpieczne, gdyz wiskoza jest mocno absorbujgcym
widknem. To widkno rozszerza sie i przykleja do Scianek pochwy (szczegdlnie w ostatnich dniach, gdy kanat jest bardziej suchy w
powodu niewielkiego krwawienia) — a to moze stworzy¢ korzystne srodowiska dla bakterii, ktére wywotujg Zespét Wstrzasu
Toksycznego (ZWT). ZWT — to rzadka, lecz powazna choroba. Rozwija sie, gdy nasze ciato wykrywa w organizmie ciata obce. Aby
unikng¢ ZWT, zaleca sie uzywac tampony o jak najnizszej absorbcji, z naturalnego bawetnianego wtékna, nalezy je czesto wymieniac i
uzywac na zmiane z podpaskami.Tampony Gentle Day® nie zawierajg szkodliwych substancji chemicznych, nie sg chlorowane, nie
zawierajq dioksyny i sg bezzapachowe. Zwykte tampony czy podpaski moga zawiera¢ szkodliwe dla zdrowia substancje chemiczne,
szczegolnie te wybielane chlorem. W takich artykutach mozna wykry¢ dioksyne. Dioksyna to substancja wtérna powstajgca przy uzyciu
chloru. Jest Scisle powigzana z rakiem. Z powodu wtasciwosci toksycznych dioksyny moze zostac takze uszkodzony system
reprodukcyjny kobiety. Jest to wigzane z endometriozg i moze oddziatywac¢ nawet na system immunologiczny

Tampony Gentle Day® byty badane w niezaleznym laboratoriach, gdzie ustalono, ze sa hipoalergiczne niepodrazniajgce” i zostaty
zarejestrowane w JAVFDA (Food and Drugadministration).Posiadajg certyfikaty ekologiczne GOTS i ICEA.Dlaczego nalezy wybierac
ekologiczne artykutu higieniczne? Kobieta $rednio zuzywa okoto 12 000 tampondw lub podpasek w ciggu catego swego zycia, dlatego
bardzo wazne jest uzywanie ekologicznych i jak najbardziej naturalnych materiatow (szczegdinie tampondw, ktére sg uzywane
wewnatrz), gdyz przez btone $luzowa pochwy tatwo sg wchtaniane substancje chemiczne.W zwyktych tamponach mozna znalezé
szkodliwe dla organizmu cztowieka substancje chemiczne, jedna z takich substancji to dioksyna.Dioksyna to substancja wtérna
powstajgca przy uzyciu chloru. Gromadzi sie ona w organizmie. Jest $cisle powigzana z rakiem. Tradycyjne firmy uzywaja chloru do
wybielania tampondéw i podpasek, dlategoz powodu wiasciwosci toksycznych i kancerogennych dioksyny moze zostac takze
uszkodzony system reprodukcyjny kobiety. Jest to wigzane z endometriozg i moze oddziatywac nawet na system
immunologiczny.Wiekszo$¢ tampondw jest produkowanych z wiskozy (viscose, rayon). Tampony z wiskozy sa bardziej niebezpieczne,
gdyz wiskoza jest mocno absorbujgcym widknem. To widkno rozszerza sie, traci swag wytrzymatosc¢ i przykleja sie do scianek pochwy
podczas usuwania tamponu. Pozostate widkna tworza korzystne dla bakterii $rodowisko, a to moze wywota¢ infekcje i zespét wstrzasu
toksycznego. Najlepigj jest uzywac tampony z ekologicznej bawetny, gdyz nie zawierajg one szkodliwych dla srodowiska substancji
chemicznych, pestycyddéw czy herbicydow

Do czego przeznaczone sg tampony?Tampony higieniczne sg przeznaczone do wchtaniania krwi menstruacyjnej wewnatrz pochwy.
Krwawienie w czasie miesigczki u kazdej kobiety jest inne. Zalezy to od wielu czynnikdéw —wieku, uzywanych srodkéw
antykoncepcyjnych, liczby porodéw oraz ogdlnego stanu zdrowia, dlatego tampony sa produkowane w réznych rozmiarach i o réznych
poziomach wchtaniania, aby kazda kobieta mogta wybra¢ dla siebie najbardziej odpowiednig wielkos¢.Dlaczego wazne jest wybranie
tamponu o odpowiedniej wielkosci i stopniu wchtaniania?Uzywanie tampondw moze wywota¢ rzadkg, lecz bardzo ciezka chorobe -
Zespot Wstrzasu Toksycznego (ZWT). ZWT moze zdarzy¢ sie, jezeli wybierzemy tampon o zbyt wysokim czy zbyt niskim poziomie
absorbgji, lub, jezeli nie wymienimy tamponu w odpowiednim czasie. Wchtaniajac krew tampon rozszerza sie, dlatego istnieje
mozliwos¢, ze oddzielajgce sie widkna (szczegdlnie tampondw z wiskozy) przyklejg sie do Scianek pochwy. Organizm odrzucajac ciata
obce ,wigcza” mechanizm obronny — immunitet, dlatego moga towarzyszy¢ takie symptomy jak ostabienie, wymioty, nagta wysoka
gorgczka, zawroty gtowy, omdlenie, béle miesni, podraznienie skéry podobne do poparzenia. Jezeli odczujeszchociaz jeden z tych
objawdw, niezwtocznie wybierz tampon i zwréc sie do lekarza

Jakie sg poziomy absorbcji?Absorbcja tampondw jest oznaczona na opakowaniach iloscig kropelek. Tampony Gentle Day® sg 0 3
poziomach absorbcji: tampony oznaczone 2 kroplami (Regular) wchtaniajg okoto 6-9g ptynu i sg uzywane podczas $redniego krwawienia
(opakowanie z zottym paskiem), 3 krople (Super) — wchtaniajg 9-12g i s uzywane podczas obfitego krwawienia (opakowanie z zielonym
paskiem), 4 krople (Super Plus) — wchtaniajg12-15 g —uzywane s3 podczas bardzo obfitego krwawienia (opakowanie z niebieskim
paskiem). Tampon nalezy wymienia¢ co3-6 godzin, lub czesciegj, jezeli zachodzi taka potrzeba. Na noc lepigj jest uzywac podpasek.Kiedy
najlepiej jest uzywac tamponow?Tampondw uzywaj tylko wtedy, gdy jest to naprawde niezbedne:w czasie uprawiania sportu, kapieli, w
tazni, podczas waznego spotkania (aby unikng¢ przeciekéw). Aby uzywajgc tampondwczuc sie bezpiecznie, wklej do majtek wktadke
higieniczng Gentle Day®. Ochroni ona, jezeli nie bedziesz mogta na czas wymieni¢ tamponu (po 3-6 godzinach), lepiej wybieraj podpaski
Gentle Day®, gdyz one wyjgtkowo dobrze wchtaniajg, a pasek anionowy chroni przed nieprzyjemnym zapachem i rozmnazaniem sie
bakterii.
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