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HOLISTIC WITAMINA B12, 90 TABLETEK

cena: 87,00 PLN

— Opis stownikowy
Kategoria suplement diety
HORISTIO Postac¢ tabletki
B-12
FOLSYRA Producent holistic

70 vegetabiliska sugtabletier . .
Wysytka 1-3 dni, 24 godziny

Opis produktu

Metylkobalamina oraz kwas foliowy

Holistic B-12 jest suplementem diety zawierajgcym witamine B12 i kwas foliowy (witamine B9).

Aktywna biologicznie forma B12 to metylokobalamina, natomiast najbardziej rozpowszechniong formg w suplementach jest
cyjanokobalamina, ktérg organizm musi przeksztatci¢ do metylokobalaminy.

Holistic B-12 zawiera tylko aktywna biologicznie forme metylkobalamine.

Sposéb uzycia

1 tabletka dziennie lub zgodnie z zaleceniami specjalisty.
Tabletki nalezy ssa¢, nie mozna rozgryzac ani potykaé w catosci.
Zalecana dawka nie powinna zosta¢ przekroczona.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

Sktadniki
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¢ Jedna tabletka zawiera: B12 1 000 pg (40 000% ZDS¥*), kwas foliowy 400 ug (200% ZDS¥*). *ZDS zalecane dzienne spozycie.

Substancje stodzgce (sorbitol, ksylitol), aromat (naturalny proszek cytrynowy), regulator kwasowosci (kwas jabtkowy), metylkobalamina
(witamina B12), kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy).

Warunki ostroznosci i przechowywanie

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zréwnowazony sposob zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla
funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Kobiety
w cigzy oraz matki karmigce stosowanie preparatu powinny skonsultowa¢ z lekarzem. Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci na
ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywa¢ w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposob niedostepny dla matych dzieci.
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