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HOLISTIC WITAMINA B12, 90 TABLETEK
 

cena: 87,00 PLN

Opis słownikowy

Kategoria suplement diety

Postać tabletki

Producent holistic

Wysyłka 1-3 dni, 24 godziny

Opis produktu
 

Metylkobalamina oraz kwas foliowy

Holistic B-12 jest suplementem diety zawierającym witaminę B12 i kwas foliowy (witamine B9).

Aktywna biologicznie forma B12 to metylokobalamina, natomiast najbardziej rozpowszechnioną formą w suplementach jest
cyjanokobalamina, którą organizm musi przekształcić do metylokobalaminy.

Holistic B-12 zawiera tylko aktywną biologicznie formę metylkobalaminę.

Sposób użycia

1 tabletka dziennie lub zgodnie z zaleceniami specjalisty.

Tabletki należy ssać, nie można rozgryzać ani połykać w całości.

Zalecana dawka nie powinna zostać przekroczona.

Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.

Składniki
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Jedna tabletka zawiera: B12 1 000 μg (40 000% ZDS*), kwas foliowy 400 μg (200% ZDS*). *ZDS zalecane dzienne spożycie.

Substancje słodzące (sorbitol, ksylitol), aromat (naturalny proszek cytrynowy), regulator kwasowości (kwas jabłkowy), metylkobalamina
(witamina B12), kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy).

Warunki ostrożności i przechowywanie

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Zrównoważony sposób żywienia i prawidłowy tryb życia jest ważny dla
funkcjonowania organizmu człowieka. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Kobiety
w ciąży oraz matki karmiące stosowanie preparatu powinny skonsultować z lekarzem. Nie stosować w przypadku nadwrażliwości na
którykolwiek ze składników produktu.

Przechowywać w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla małych dzieci.
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