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Marjoram Spanish Wild Crafted - Olejek z Majeranku (9 ml)
 

cena: 60,57 PLN

Opis słownikowy

Producent Tisserand Aromatherapy

Wysyłka 1-3 dni

Opis produktu
 

100% czysty olejek z kwiatów hiszpańskiego majeranku.

OPIS:

Pochodzący z Półwyspu Iberyjskiego hiszpański majeranek to dziko rosnące zioło śródziemnomorskie, popularne wśród zielarzy na
całym świecie. Tradycyjnie stosowany jako napar łagodzący kaszel oraz przeziębienie. Hiszpański majeranek jako olejek eteryczny
stosowany jest w zabiegach wzmacniających odporność. Zmieszany z olejem nośnikowym i wmasowany w klatkę piersiową pomoże
poprawić krążenie. Olejek użyty w inhalacji parowej lub dyfuzorze ma właściwości energetyzujące.

Metoda ekstrakcji: destylacja parowa

Część rośliny: liście

Aromat: ostry, ziołowy z pikantnymi nutami

Rodzina zapachowa: ziołowa

SKŁADNIKI:

100% olejek z kwiatów Thymus mastichina (majeranek).

Naturalnie występujące alergeny: limonen i linalol.

SPOSÓB UŻYCIA:
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W parowniku: dodaj 6 do 8 kropli olejku eterycznego do parownika lub palnika.

Inhalacje: dodaj 3 do 5 kropli olejku eterycznego do miski z bardzo gorącą wodą, wdychaj opary przez 5 do 10 minut. (Inhalacja tylko dla
dzieci powyżej 10 roku życia.)

W przypadku masażu: 5 kropli olejku eterycznego rozcieńczyć z 10 ml olejku nośnikowego, takiego jak olejek migdałowy lub jojoba.

Kąpiel: dodaj 4 do 6 kropli olejku eterycznego na 20 ml olejku nośnikowego. Wymieszaj w wodzie.

PRZECIWWSKAZANIA:

Wyłącznie do użytku zewnętrznego. Unikać kontaktu z oczami. Nie stosować bezpośrednio na skórę. Nie dla dzieci poniżej 5 roku życia.
Skonsultuj się z lekarzem przed użyciem olejków eterycznych w czasie ciąży. Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu
niedostępnym dla małych dzieci.
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