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Medverita Ashwagandha Ekstrakt 9% 60 k
 

cena: 17,11 PLN

Opis słownikowy

Producent MEDVERITA

Wysyłka 1-3 dni

Opis produktu
 

Medverita Ashwagandha 500 mg 60 kapsułek Ashwagandha, czyli witania ospała lub indyjski żeń-szeń to roślina, która jest źródłem
wielu substancji aktywnych m.in cennych witanolidów. Preparat zawiera wyciąg z korzenia witanii ospałej standaryzowany na obecność
7% witanolidów. Substancję czynną uzyskano drogą ekstrakcji korzenia rośliny. Ashwagandha (Withania somnifera) to zioło stosowane
w medycynie indyjskiej od tysięcy lat, mające działanie adaptogenne czyli mobilizujące organizm do walki ze stresem oksydacyjnym,
stymulujące układ immunologiczny, wpływające pozytywnie na procesy poznawcze, a także wpływające na poprawę nastroju i
samopoczucia. Ashwagandha wykazuje również dobre rezultaty w przypadku działania na obniżenie kortyzolu i bilanoswania hormonów
tarczycy (roslina ma działania stymulujące w przypadku zbyt "powolnej" pracy tarczycy, tj. niedoczynności tarczycy). Ashwagandha
okazuje się skuteczna we wspieraniu funkcji nadnerczy, dzięki czemu pomaga przezwyciężyć zmęczenie nadnerczy i przewlekły stres.
Inne potencjalne korzyści płynące ze stosowania Ashwagandhy:  wpływa na poprawę funkcji seksualnych u mężczyzn i kobiet  działa
przeciwzapalnie (m.in. w chorobie zwyrodnieniowej stawów)  zmniejsza stężenie cholesterolu całkowitego  wpływa na poprawę pamięci
i funkcji poznawczych Sposób użycia:1-2 kapsułki dwa razy dziennie, najlepiej w trakcie posiłku. Uwagi: nie należy przekraczać zalecanej
dziennej porcji. Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut
zróżnicowanej diety. Nie zaleca się kobietom w ciąży i w okresie karmienia piersią.Składniki: Ekstrakt z korzenia witanii ospałej
(Ashwagandha/Withania somnifera) standaryzowany na obecność 7% witanolidów, żelatyna (otoczka kapsułki).
Przechowywanie:Przechowywać w temperaturze poniżej 25°C, w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed światłem i wilgocią.
Wartości odżywcze Medverita Ashwagandha 500 mg 60 kapsułek Produkt zawiera                                2 kapsułki  % RWSAshwagandha
ekstrakt 7%                  1000 mg        *w tym witanolidy                                    70 mg  % RWS –  Referencyjna Wartość Spożycia / *
Referencyjna wartość spożycia nieustalona 

Kategoria produktu:

Suplement diety

Podmiot odpowiedzialny:

Medverita Group Paulina Schroeder
ul. Smolki 5/LU5
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