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OstroVit Witamina D3 8000 IU + K2 60 t.
cena: 20,25 PLN

Opis stownikowy
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Opis produktu

OstroVit Witamina D3 8000 IU + K2 60 tabletek

Sktadniki aktywne suplementu pozwolg Ci w tatwy i szybki sposéb uzyska¢ odpowiedni poziom witamin w organizmie, a takze uchroni
Cie przed skutkami ich niedoboru.

Witamina D3 8000 to produkt przeznaczony dla 0séb, ktérym zalezy na utrzymaniu prawidtowego funkcjonowania organizmu. Pomaga
w utrzymaniu zdrowych kosci, oraz w prawidtowym funkcjonowaniu miesni.

Witamina D3, zwana réwniez witaming stofica, powstaje w skérze pod wptywem promieni stonecznych. Znalezé mozemy jg réwniez w
réznego rodzaju pokarmach, w tym ttustych rybach oraz nabiale. Niestety ilo$¢ witaminy D3 w jedzeniu jest stosunkowo niewielka, przez
co utrzymanie jej odpowiedniego poziomu w organizmie, szczegdlnie w sezonie jesienno-zimowym, stanowi duze wyzwanie.

Do skutkéw niedoboru witamin D3 oraz K2 zaliczy¢ mozemy przede wszystkim rozwdj choréb kosci, takich jak krzywica czy
osteoporoza. Ponadto brak witaminy D3 moze ostabia¢ miesnie, powodowaé bdle kosci, czestsze infekcje, wypadanie wtoséw, a takze
zmeczenie i pogorszenie samopoczucia.

Wtasciwosci sktadnikéw zawartych w OstroVit Witamina D3 8000 U + K2:

* DUZA DAWKA WITAMIN - Jedna tabletka dostarcza 200 pg witaminy K2 oraz 200 ug witaminy D3, co stanowi az 4000%
referencyjnej wartosci spozycia tego sktadnika aktywnego.

¢ KOMPLEKSOWE DZIALANIE - Sktadniki suplementu dziatajg od wewnatrz, wzmacniajac kosci, zeby i stawy, a takze przyczyniaja
sie do poprawy wygladu zewnetrznego. Dzieki niemu Twoje wtosy bedg w lepszej kondycji, a skéra naturalnie sie rozpromieni.

* PRODUKT DLA 0SOB Z NIEDOBOREM WITAMINY D - Wysoka dawka witaminy D3 $wietnie sprawdzi sie u 0séb z niedoborami
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tego cennego sktadnika. Pamietaj jednak, by przed rozpoczeciem suplementacji wykona¢ odpowiednie badania krwi oraz
zasiegng¢ porady lekarza.

Sposodb uzycia
Spozywac 1 porcje (1/4 tabletki) dziennie.

Przed zastosowaniem wskazane jest wykonanie badania 25-(0H)D we krwi oraz konsultacja wyniku badania z lekarzem lub farmaceuta.
Produkt przeznaczony dla oséb dorostych.

Nie przekraczac zalecanej dziennej porcji do spozycia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik)
zréznicowanej diety. Zalecany jest zréwnowazony sposéb zywienia i zdrowy tryb zycia. Nie spozywac w przypadku uczulenia na
ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu. Produkt nie powinien by¢ stosowany przez dzieci, kobiety w cigzy, matki karmigce oraz osoby
przyjmujace srodki przeciwzakrzepowe zawierajgce antagonistéw witaminy K (np. warfaryna i acenokumarol). Przechowywac¢ w sposéb
niedostepny dla matych dzieci.

Sktadniki

Substancja wypetniajaca: celuloza mikrokrystaliczna; skrobia, cholekalcyferol (witamina D), menachinon-7 MK-7 (witamina K)
pochodzacy z Bacillus subtilis natto, substancje przeciwzbrylajgce: sole magnezowe kwaséw ttuszczowych, dwutlenek krzemu.
Produkt moze zawiera¢ mleko (tgcznie z laktozg), soje, orzeszki ziemne, inne orzechy, nasiona sezamu, zboza zawierajace gluten, jaja,
skorupiaki, ryby.

Masa netto produktu: 29 g

llos¢ porcji w opakowaniu: 240
Wielkos¢ porcji: 1/4 tabletki

Sktadniki aktywne 1 porcja % RWS* / 1 tabletka % RWS*

* Witamina D 50 pg (2000 1U) 1000 % / 200 pg (8000 IU) 4000%
e Witamina K 50 ug 67% / 200 ug 267%

*RWS- Referencyjna wartos$¢ spozycia

Warunki ostroznosci i przechowywanie

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zréwnowazony sposéb zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla
funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Kobiety
w cigzy oraz matki karmigce stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem. Nie stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci na

ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywac w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
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