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WITAMINA E Tokotrienole | Tokoferole TocoGaia™ Ultra 30
kaps

cena: 49,00 PLN
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Opis stownikowy

WITAMINA E Kategoria suplement diety

| Tokotrienole i Tokofergle
b, TocoGaia™ Utra
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Opis produktu

WITAMINA E Tokotrienole i Tokoferole TocoGaia™ Ultra /poprzednia nazwa EVNOL SUPRABIO™/(30
kapsutek) - suplement diety

Suplementy witaminy E zawierajgce jedynie tokoferole, nie zapewniajg maksymalnych korzysci. Pomimo, ze tokoferole sg bardzo istotne
dla zdrowia to brakuje im wielu synergicznych korzysci oferowanych przez swoich kuzynéw — tokotrienole. Niewiele oséb zdaje sobie
sprawe z faktu, ze witamina E to grupa o$miu réznych zwigzkéw. Komercyjne suplementy skupiaja sie jedynie na 4 z nich —
tokoferolach, pomijajac bardzo istotne dla zdrowia tokotrienole. Z racji matych, ale istotnych réznic strukturalnych, tokotrienole moga
bardziej zaangazowac sie we wnikliwe procesy biologiczne.

Tokotrienole klasyfikowane sg zwyczajowo jako molekuty z grupy witaminy E, ztozonej przede wszystkim ze zwigzkéw nazywanych
tokoferolami. Mozemy jednak uznac to za swego rodzaju zasztos¢ historyczng, poniewaz dzisiaj juz wiemy, ze najszerzej
rozpowszechniony w pozywieniu tokotrienol, pomimo zblizonej budowy, wykazuje ledwie 1% aktywnosci najaktywniejszego tokoferolu
jako witamina E. Dlatego wtasciwosci tokotrienoli wykraczajg daleko poza aktywnosé witaminy E. Tak wiec tokotrienole, cho¢ duzo
stabsze jako witamina E, posiadajg znacznie wyzsze i lepiej udokumentowane zalety zdrowotne.

Korzysci i cechy produktu:

* witamina E pomaga w ochronie komarek przed stresem oksydacyjnym
* synergiczne potgczenie tokotrienoli i tokoferoli

¢ ekologiczne szklane opakowanie

® zastrzezona marka TocoGaia®

* NON-GMO
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Sktadniki:

witamina E (jako d-alfa-tokoferol; kompleks d-tokotrienoli; kompleks steroli (1g/100 g); roslinny skwalen (4 mg/q); kapsutka: zelatyna
wotowa; substancja utrzymujgca wilgotnosé: gliceryna.

Porcja dzienna:

1 kapsutka

Sktad w porcji dziennej (1 kapsutka) RWS*

Kompleks tokotrienoli i tokoferoli TocoGaia® 20% Ultra 330,0 mg
w tym:

Witamina E (jako d-alfa-tokoferol) 13,4 mg/20 IU 112%

Kompleks d-tokotrienoli: 50,0 mg

d-alfa-tokotrienol 18,0 mg

d-beta-tokotrienol 1,6 mg

d-gamma-tokotrienol 23,4 mg

d-delta-tokotrienol 7,0 mg

Kompleks steroli 3,8 mg

Roslinny swalen 1,5 mg

*Referencyjna Warto$é Spozycia

Uwagi:

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik)
zréznicowanej diety. Nie nalezy stosowac w przypadku nadwrazliwosci na jakikolwiek sktadnik preparatu. Preparatu nie powinny
stosowaé kobiety w cigzy, karmigce piersig oraz dzieci i mtodziez ponizej 18 roku zycia. Srodek spozywczy przeznaczony wytacznie dla
0s06b, ktdére chcg obnizy¢ stezenie cholesterolu we krwi. Pacjenci zazywajacy leki na obnizenie stezenia cholesterolu powinni spozywac
dany produkt wytacznie pod kontrolg lekarza. Suplement diety nalezy stosowa¢ W ramach zréwnowazonej i réznorodnej diety,
obejmujacej regularne spozywanie owocow i warzyw w celu utrzymania poziomow karotenoidéw. Nalezy unika¢ dodatku steroli/stanoli
roslinnych w ilosciach wiekszych niz 3 g/dobe.

Sposob przechowywania:

Przechowywac¢ w zamknietym opakowaniu w chtodnym, suchym miejscu, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Warunki ostroznosci i przechowywanie

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zréwnowazony sposéb zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla
funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zroznicowanej diety. Kobiety
w cigzy oraz matki karmigce stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem. Nie stosowa¢ w przypadku nadwrazliwosci na
ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywaé w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
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