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Yango Cholina Inozytol 90 kap
cena: 30,95 PLN

Opis stownikowy

Kategoria suplement diety
- Producent yango
Cholina ,
+ InongOI Wysytka 1-3 dni

Moozl Duasinian choling

Opis produktu

Yango Cholina + Inozytol 90 kapsutek

Cholina, zwana réwniez witaming B4, to substancja organiczna rozpuszczalna w wodzie, ktérg ludzka watroba jest w stanie
samodzielnie wytworzy¢ w $ladowych ilosciach. Aby unikng¢ niedoboréw choliny, nalezy dostarczac jg wraz z dieta.

Cholina to naturalny zwigzek, ktory jest w stanie przekraczac¢ bariere krew-moézg. Podczas przemiany materii z choliny wytwarza sie
takze acetylocholina (neuroprzekaznik), ktéra jest odpowiedzialna za prawidtowe funkcjonowanie mézgu i uktadu nerwowego.

Substancja ta niezbedna jest do syntezy neuroprzekaznikéw. Cholina wystepuje najczesciej w produktach, ktére zawierajg zwigzki
ttuszczowe. Znajdziemy jg w podrobach, zéttku jaj, rybach, orzechach, a takze w drozdzach, kietkach pszenicy i soi.

Skutki niedoboréw choliny

Niedobdr choliny moze powodowaé miedzy innymi problemy z watrobg, zaburzenia gospodarki lipidowej, problemy z koncentracjg
oraz obnizong odpornos¢ organizmu.

Regularna suplementacja choling wptywa na:
e utrzymanie prawidtowego metabolizmu homocysteiny
* utrzymanie prawidtowego metabolizmu lipidow

* utrzymanie prawidtowego funkcjonowania watroby

Dodatek Inozytolu
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Inozytol zaliczany jest do zwigzkéw witaminopodobnych. Nazywany bywa takze witaming B8. Syntetyzowany jest gtéwnie w mozgu i
czesciowo w watrobie oraz nerkach. Stanowi budulec dla bton komdérkowych. Wystepuje gtéwnie w produktach miesnych, mlecznych i
zbozowych. Inozytol razem z choling zaliczaja sie do gtéwnych sktadnikéw lecytyny i bton komérkowych. Synergiczne dziatanie tych
dwdch zwigzkéw wptywa na przemiane cholesterolu.

Sktadnik aktywny 1 kapsutka / 2 kapsutki:

Dwuwinian choliny 250 mg / 500 mg
Mio-inozytol 2560 mg / 500 mg

Zalecane dawkowanie:

1 kapsutka 2 razy dziennie.

Sposob uzycia:

Kapsutke potknac i popi¢ duza iloscig wody, po positku.

Sktadniki:

Dwuwinian choliny, mio-inozytol Sktad kapsutki: Celuloza roslinna (wegetarianskie).

Informacja:

Nie przekraczac zalecanej dziennej porcji. Suplement diety nie moze by¢é stosowany jako substytut zréznicowanej diety i zdrowego trybu
zycia. Przechowywac w ciemnym i suchym miejscu w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Podmiot odpowiedzialny: YANGO Sp. z 0.0. Masa netto:70,8 g

Ostrzezenie:

Osoby przyjmujace leki przed uzyciem powinny skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceutg. Niewskazane dzieciom, kobietom w cigzy
oraz karmigcym.

Produkt wolny od metali ciezkich, takich jak arsen, kadm, otéw czy rtec.

Gtéwny Inspektorat Sanitarny: 2021/05/13/SD/92659B

Warunki ostroznosci i przechowywanie

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zréwnowazony sposéb zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla
funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Kobiety
w cigzy oraz matki karmigce stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem. Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci na
ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywac¢ w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Kategoria produktu:

Suplement diety

Podmiot odpowiedzialny:

YANGO Sp. z 0.0.
ul. Granitowa 3/14
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