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Yango Rukiew Wodna 90 kapsułek
 

cena: 39,89 PLN

Opis słownikowy

Kategoria suplement diety

Postać kapsułki

Producent yango

Wysyłka 24 godziny

Opis produktu
 

Rukiew wodna (Nasturtium officinale) jest wieloletnią rośliną z rodziny kapustowatych, o drobnych białych kwiatach i pierzastych
liściach. Występuje na terenach podmokłych, w pobliżu czystych zbiorników wodnych, w zbiorowiskach szuwarowych. Zasiedla brzegi
potoków, rzek i rowów. Naturalny obszar jej występowania obejmuje zachodnią, środkową i południową Europę.

Częściami jadalnymi rośliny są liście, młode pędy i nasiona. Charakterystyczny pikantny, korzenny i nieco słodkawy smak zawdzięcza
wysokiej zawartości izotiocyjanianów. Roślina ta idealnie nadaje się do sporządzania zup, past, sałatek, kanapek, tart i koktajli.

Rukiew wodna została uznana za najzdrowsze warzywo świata według badaczy z William Paterson University, co zostało oficjalnie
zatwierdzone przez Amerykańskie Centrum Kontroli i Prewencji Chorób.

Rukiew wodna zawiera wiele składników odżywczych ważnych dla prawidłowego funkcjonowania organizmu. Obfituje w witaminy i
minerały, a pod względem ich stężenia przewyższa wiele warzyw znanych z wysokiej zawartości odżywczej.

Sposób użycia:

Kapsułkę połknąć i popić dużą ilością wody.

Składniki:

Suchy ekstrakt z liści rukwi wodnej (Nasturtium officinale) DER 20:1, celuloza mikrokrystaliczna.

Podmiot odpowiedzialny:
YANGO Sp. z o.o.
ul. Granitowa 3/14,
02-681 Warszawa.
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Warunki ostrożności i przechowywanie

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Zrównoważony sposób żywienia i prawidłowy tryb życia jest ważny dla
funkcjonowania organizmu człowieka. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Kobiety
w ciąży oraz matki karmiące stosowanie preparatu powinny skonsultować z lekarzem. Nie stosować w przypadku nadwrażliwości na
którykolwiek ze składników produktu.

Przechowywać w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla małych dzieci.

Kategoria produktu:

Suplement diety

Podmiot odpowiedzialny:

YANGO Sp. z o.o.
ul. Granitowa 3/14
02-681 Warszawa
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