v B I O M E D 2 Ul. Ostrowiecka F7L£,u8riee|\rA1r?S

ZDROWY WYBOR +48 22 2282013

Yango Szafran z melatoning 60 k

cena: 52,18 PLN

Opis stownikowy

Kategoria suplement diety
Producent ango
Szafran e
z melatonina Wysytka 1-3 dni

¥

Opis produktu

Yango Szafran z melatoning 60 kapsutek

SUPLEMENTACJA SZAFRANEM Z MELATONINAPreparat taczy w sobie relaksujgce wtasciwosci szafranu z melatoning, znang takze
jako ,hormon snu”. Szafran wspiera odprezenie, a takze réwnowage emocjonalng i nastréj1. Melatonina reguluje rytm dobowy snu i
czuwania, a jej wieksza ilos¢ w organizmie przynosi efekt nasenny?2.

CZYM JEST MELATONINA?

Melatonina jest neurohormonem wytwarzanym w nocy przez szyszynke w mézgu. Przygotowuje ona organizm do snu, przez co
czasami nazywana jest ,hormonem snu”. Suplementacja melatoning jest wiec czesto stosowana jako pomoc w zasypianiu i tagodzeniu
subiektywnego odczucia zespotu nagtej zmiany strefy czasowej, tzw. ,jet-lag”. Melatonina nie tylko pomaga nam zasnac, ale wptywa tez
na jakos¢ i czas snu3.

SUPLEMENT Z SZAFRANEM NA USPOKOJENIE

Szafran wytwarzany jest z krokusa szafranowego - fioletowego kwiatu, ktéry kwitnie jesienig i moze rosngé niemal na catym swiecie.
Pomimo jednak, ze rosliny te podlegajg adaptacji geograficznej, ich wykorzystanie dla pozyskania szafranu wymaga wiele ostroznosci i
przygotowan. Kwiaty zawierajgce przyprawe, kwitng tylko przez 1-3 tygodni w roku i muszg by¢ zbierane recznie, a na 1 gram szafranu
sktada sie az 150 kwiatdow. Sktadniki aktywne szafranu szeroko wykorzystywane sg w preparatach poprawiajacych réwnowage
emocjonalng i nastroj4.

Stawiamy na jakos¢!
Suplementy YANGO produkujemy zachowujgc najwyzsze rygory kontroli jakosci. Dbamy o odpowiednie stezenie substancji czynnych i
catkowite bezpieczenstwo produktéw. Wierzymy, ze w ten sposdb mozemy skutecznie pomac Ci w osiggnieciu zamierzonych celdw.

Sktadnik aktywny 1 kapsutka
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Znamiona szafranu — ekstrakt 600 ug
w krocyna (2%) 300 ug
w tym safranal (1%) 1 mg

Melatonina 30 000 ug

*RWS — referencyjna warto$¢ spozycia

Zalecane dawkowanie:

1 kapsutka raz dziennie.

Sposob uzycia:

Potkng¢ i popi¢ duzg iloscig wody, 30 minut przed snem.

Sktadniki:

substancja wypetniajaca: celuloza mikrokrystaliczna, ekstrakt ze znamion szafranu (Crocus sativus) standaryzowany na zawarto$¢ min.
2% krocyny oraz 1% safranalu, melatonina. Sktad kapsutki: celuloza roslinna (wegetarianskie). Podmiot odpowiedzialny: YANGO Sp. z 0.0.
Masa netto: 24 g.

Uwagi

Nie przekraczac zalecanej dziennej porcji. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety i zdrowego trybu
zycia. Przechowywac w suchym i ciemnym miejscu w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Informacja alergiczna:
Nie zawiera skorupiakoéw, jaj, ryb, orzechéw, soi, sktadnikdw mlecznych, selera, gorczycy, sezamu.

Produkowane bez uzycia sztucznych substancji konserwujgcych, zapachowych lub barwigcych.
Produkt wolny od metali ciezkich, takich jak arsen, kadm, otéw czy rtec.

Warunki ostroznosci i przechowywanie

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zréwnowazony sposob zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla
funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Kobiety
w cigzy oraz matki karmigce stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem. Nie stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci na
ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywac¢ w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Kategoria produktu:

Suplement diety

Podmiot odpowiedzialny:

YANGO Sp. z 0.0.

ul. Granitowa 3/14
02-681 Warszawa
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