d
v B I o M E D 2 4 Ul. Ostrowiecka F7L}|At,u8riee|\rA1r?o

ZDROWY WYBOR +48 22 2282013

Yango Szyszka Chmielu 60 kap

cena: 31,53 PLN

Opis stownikowy

Kategoria suplement diety
Szyszka
chmielu Producent yango
Debesiel 11 Wysytka 1-3 dni
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Opis produktu

Yango Szyszka chmielu ekstrakt 60 kapsutek

Chmiel zwyczajny (Humulus lupulus L.) jest byling pnacg, zaliczang do rodziny konopiowatych. Pochodzi z Azji i ro$nie w strefie klimatu
umiarkowanego. W Polsce wystepuje gtéwnie w wilgotnych lasach i zaroslach. W zielarstwie chmiel ceniony jest jako srodek
uspokajajacy i nasenny.

Surowcem wykorzystywanym w suplementacji sg zeriskie kwiatostany — szyszki chmielu. Ich zbioru dokonuje sie na poczatku
dojrzewania, gdy majg barwe zéttozielona.

Ukojenie nerwow

Najbardziej znanym wykorzystaniem szyszki chmielu jest dziatanie uspokajajace. Utatwia zasypianie i poprawia jako$¢ snu, redukujgc
liczbe przebudzen w nocy i wystepowanie koszmaréw sennych. Za dziatanie chmielu na uktad nerwowy odpowiadajg a- i B-kwasy, w tym
metylobutenol, oraz substancje wystepujace w olejku eterycznym.

Dobroczynne dziatanie

Gorycze znajdujgce sie w chmielu stymulujg trawienie i poprawiajg apetyt, dlatego po rosline warto siegna¢ zwtaszcza w przypadku
nerwicy zotadka.

Regularna suplementacja ekstraktem z szyszki chmielu: fagodzi objawy menopauzy, reguluje poziom cholesterolu, wspomaga trawienie,

a takze dziata kojaco, promujac dobry sen.

Porcja dzienna ekstraktu odpowiada spozyciu 2000 mg sproszkowanej szyszki chmielu!
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Sktadnik aktywny w 1 kapsutce:

Szyszka chmielu - ekstrakt 10:1 200 mg

Zalecane dawkowanie:

1 kapsutka raz dziennie 30-60 min przed snem.

Sposob uzycia:

Kapsutki potkng¢ i popi¢ duzg iloscig wody.

Sktadniki:
Ekstrakt z szyszki chmielu (Humulus lupulus) 10:1, substancja wypetniajgca: inulina z korzenia cykorii (prebiotyk). Sktadniki kapsutki:

celuloza roslinna (wegetarianskie)

Informacja:

Nie przekracza¢ zalecanej dziennej porcji. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety i zdrowego trybu
zycia. Przechowywac¢ w suchym i ciemnym miejscu w temperaturze pokojowej, w sposdb niedostepny dla matych dzieci. Osoby
przyjmujace leki przed uzyciem powinny skonsultowac sie z lekarzem lub z farmaceutg. Niewskazane dzieciom, kobietom w cigzy oraz
karmigcym. Wyprodukowano w UE. Podmiot odpowiedzialny: YANGO Sp. z 0.0. Masa netto: 29,4 g

Informacja alergiczna:

Nie zawiera skorupiakéw, jaj, ryb, orzechéw, soi, sktadnikéw mlecznych, selera, gorczycy, sezamu.

Produkowane bez uzycia sztucznych substancji konserwujgcych, zapachowych lub barwigcych.
Produkt wolny od metali ciezkich, takich jak arsen, kadm, otéw czy rtec.

Gtéwny Inspektorat Sanitarny: 2020/04/21/SD/9A614F

Warunki ostroznosci i przechowywanie

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Zréwnowazony sposob zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla
funkcjonowania organizmu cztowieka. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Kobiety
w cigzy oraz matki karmigce stosowanie preparatu powinny skonsultowac z lekarzem. Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci na
ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywac¢ w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Kategoria produktu:

Suplement diety

Podmiot odpowiedzialny:

YANGO Sp. z o.0.

ul. Granitowa 3/14
02-681 Warszawa
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