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SOLHERBS Rubia proFemina 60 k.
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Opis produktu

SOLHERBS Rubia proFemina 60 kapsutek Suplement diety zawierajacy w sktadzie kwas foliowy, witamine B6 i ekstrakt z marzanny
(rubia cordifolia). Produkt o pozytywnym wptywie na uktad krazenia, wspierajgcy usuwanie z krwi toksyn i trucizn. Sktad produktu to
kompozycja ekstraktu z marzanny europejskiej (Rubia cordifolia) i witamin z grupy B, potgczonych z kompleksem inuWex wspierajacym
wchtfanianie sktadnikéw aktywnych i bedgcym naturalnym prebiotykiem. Naturalny sktad i eko opakowanie! Odpowiedni dla wegan i
wegetarian! Dlaczego warto wybra¢ suplement diety Rubia proFemina SOLHERBS? Rubia proFemina SOLHERBS to naturalny sktad bez
wypetniaczy, konserwantéw, barwnikéw i aromatéw. Forma kapsutki pozwolita wyeliminowa¢ powszechne w tabletkach sztuczne
substancje takie jak stearynian magnezu, celuloze mikrokrystaliczng czy dwutlenek krzemu. Kapsutka z pullulanu wykonana jest z
naturalnego weglowodanu otrzymywanego w procesie fermentacji Aureobasidium pullulans. W odréznieniu od kapsutek celulozowych
(ktore produkowane sg w sposob syntetyczny) kapsutki pullulanowe sg naturalne i bardziej szczelne - co gwarantuje jako$¢ substanci
aktywnej znajdujgcej sie wewnatrz kapsutki. Natomiast w odréznieniu od kapsutek zelatynowych (produkowanych ze sktadnikéw
zwierzecych) sg odpowiednie dla wegan i wegetarian. Zawarty w suplementach diety SOLHERBS kompleks inuWex® wspiera
wchtfanianie sktadnikéw aktywnych i stanowi naturalny prebiotyk - sktadnik pozywienia ktéry nie ulega trawieniu, i dziata stymulujgco na
mikroflore przewodu pokarmowego. Rubia proFemina SOLHERBS - detoks, oczyszczenie Rubia proFemina korzystnie wptywa na ukfad
krwiono$ny, uktad moczowy i uktad nerwowy Suplement diety taczacy pozytywne dziatanie ekstraktu z marzanny (rubia cordifolia) z
witaminami z grypy B. Sktadniki produkty zostaty dobrane tak, aby pomdc eliminowac toksyny z krwioobiegu i zapewni¢ prawidtowe
funkcjonowanie procesu syntezy czerwonych krwinek. Ekstrakt z marzanny europejskiej (rubia cordifolia), czyli jak oczysci¢ organizm z
toksyn Ekstrakt z marzanny europejskiej (rubia cordifolia, Manjistha) jest od setek lat stosowany w tradycyjnej hinduskiej medycynie
przy problemach zwigzanych z krwig i uktadem krazenia. W kulturach wschodu uwaza sie, ze odtruwa organizm, oczyszcza krew z
toksyn i dba o prawidtowe funkcjonowanie uktadu moczowego. Uwaza sie réwniez, ze oczyszcza ona hie tylko watrobe ale réwniez
trzustke, nerki i sledzione oraz zapobiega tworzeniu sie kamieni moczowych i sprawia ze infekcje drdg moczowych stajg sie rzadsze.
Tradycja stosowania marzanny w kulturach wschodu wskazuje réwniez na jej pozytywny wptyw na zdrowg skore, poprawe wygladu cery
oraz tagodzeniu krwawienia menstruacyjnego. Witamina B6 aby przeciwdziata¢ infekcji Witamina B6 wptywa na prawidtowe wydzielanie
hormondw i proces syntezy hemoglobiny, ktérej niedobér moze doprowadzi¢ do rozwoju anemii. Witamina B6 zmniejsza ryzyko
miazdzycy naczyn krwionosnych, a takze wptywa na odpornosé - zmniejsza zachorowalno$é na infekcje bakteryjne i wirusowe, a wiec
organizm bedzie mniej podatny na grype i przeziebienie. Niedobdr witaminy B6 Niedobdr witaminy B6 moze powodowadé problemy z
koncentracja, zaburzenia snu, nawracajgce bdle gtowy, mrowienie i dretwienie skory, czy drzenie korczyn. Odpowiedni poziom witaminy
B6 to zdrowa skdra, tadna cera i kondycja wtoséw Warto pamietac, iz zapotrzebowanie na Witamine B6 wzrasta u kobiet w cigzy i
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karmigcych piersig, Niedobdr witaminy B6 moze by¢ tez problemem senioréw, natogowych palaczy i oséb naduzywajacych alkoholu,
czy stosujgcych antykoncepcje hormonalng przez diuzszy czas. Kwas foliowy zaletyKwas foliowy, inaczej witamina B9, jest niezbedny
do prawidtowego funkcjonowania uktadu nerwowego i krwiotwdrczego — bierze udziat w tworzeniu czerwonych krwinek. Pomaga w
sprawnym funkcjonowaniu watroby, jelit i zotgdka oraz tworzy sok zotadkowy. Niski poziom kwasu foliowego we krwi to zwiekszone
ryzyko demencji i ostabiona praca mézgu. Suplementowanie kwasu foliowego moze poprawi¢ funkcjonowanie mézgu u oséb starszych.
Niedobdr kwasu foliowegoZbyt niski poziom kwasu foliowego w organizmie moze przyczynic sie do uczucia przemeczenia kfopotéw z
pamiecia i koncentracjg. Niedobdr kwasu foliowego moze takze powodowaé problemy ze snem. Kwas foliowy nie jest syntezowany w
organizmie dlatego musi by¢ dostarczany wraz z pozywieniem. Kwas foliowy dla prawidtowego przebiegu cigzy Kwas foliowy jest
niezwykle wazny dla kobiet w cigzy oraz planujgcych zajécie w cigze. Kazda kobieta planujgca zajs¢ w cigze lub starajgca sie o dziecko,
zgodnie z zaleceniami Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego, powinna profilaktycznie przyjmowac kwas foliowy - ze wzgledu na
jego znaczenie w profilaktyce wad uktadu nerwowego u ptodu. Wtasciwy poziom kwasu foliowego zmniejsza ryzyko powaznych
zaburzen rozwoju ptodu i zmniejsza ryzyko zaburzen ptodnosci u kobiet. Niedobory witaminy B6 i kwasu foliowego prowadzg do
wzrostu stezenia homocysteiny — czynnika przys$pieszajgcego rozwdéj miazdzycy naczyn krwionosnych i chordb uktadu sercowo-
naczyniowego. Sktad: Ekstrakt z Rubia cordifolia, inulina z cykorii, pullulan (kapsutka), ekstrakt z ziela centurii pospolitej (Centaurium
erythraea), chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6), kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy)

Sktadniki 1 kapsutka / 2 kapsutki RWS*Ekstrakt z marzanny europejskiej 250 mg/ 500 mg
-Witamina B6 0,7mg/1,4mg 50%/ 100%Kwas foliowy 100 ug /200 ug 50% /
100%Innulina z cykorii 1mg/2mg -Ekstrakt z ziela centurii pospolitej 1mg/2mg -

* RWS - referencyjna wartos$¢ spozycia llos¢ w opakowaniu: 60 kapsutekZalecane spozycie: 1 kapsutka 1-2 razy dziennie Sktad:Ekstrakt z
Rubia cordifolia, inulina z cykorii, pullulan (kapsutka), ekstrakt z ziela centurii pospolitej (Centaurium erythraea), chlorowodorek
pirydoksyny (witamina B6), kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy) Ostrzezenia:Nie stosowac w przypadku uczulenia na
ktorykolwiek ze sktadnikéw preparatu. W okresie cigzy i karmienia piersig mozliwos$¢ stosowania preparatu nalezy skonsultowac z
lekarzem. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze by¢ substytutem zréznicowanej
diety. Nalezy stosowac zréznicowana i zbilansowang diete oraz prowadzi¢ zdrowy tryb zycia. Porady:witaminy z grupy B warto
przyjmowac rano, zeby dodac¢ sobie energii
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